4 KURSUS & TEMA

Fenrisvej 12, 6705 Esbjerg 9, tlf. 61 70 26 18 e-mail: kontakt@kursusogtema.dk
Web: Kursus & Tema og Tvarfagligt Forum

Temadag - Personcentreret sansestimulering, Snoezelen og

Demens

(09:00-15:30) Kursusafgift: 545,- inkl. forplejning: kaffe og ostemad , frokostbolle og sodavand,
samt kaffe og kage

Med udgangspunkt i Tom Kitwoods filosofi om Person centreret omsorg og teorier omkring
Sanseintegration vil denne temadag give deltagerne en teoretisk og praktisk indfering i sansernes
funktion og aldring, sarlig hos borgere med demens. Deltagerne vil blive introduceret til
Snoezelkonceptet og fa lejlighed til at afprave forskellige avelser og aktiviteter, som er egnede til
demente borgere.

Kursusbeskrivelse og tilmelding "klik" pa datoen, eller ring pa tlf. 61702618

17.11.2010 Silkeborg Medborgerhuset Bindslevsplads 5, sal C,
18.11.2010 Kebenhavn Kulturhuset Indre By, Charlotte Ammundsens Plads 3

---------- Underviser

Ergoterapeut Hanne Holmer har mere end 25 érs erfaring inden for det
psykiatriske arbejdsfelt, herunder arbejdet med sanseintegrationsbehandling af
voksne borgere med psykiatriske problematikker, herunder ®ldre borgere.

De sidste 15 ar har Hanne Holmer veret leder af Snoezelhuset i
Maribo, hvor hun har arbejdet med sansestimulering af mange
forskellige grupper af borgere med aktivitetsdysfunktioner.
Snoezelen stammer fra Holland og betyder at "snuse og dese" -
oplevelser og ro. I indretningen leegges der vaegt pa at kunne
stimulere uudviklede eller skadede sanser samt kompensere for
manglende sanser.

Mailgruppe

Fagpersonale, som arbejder med demente borgere - i egne hjem og pa plejecentre

Udbytte for deltageren

Med udgangspunkt i Tom Kitwoods filosofi om Person centreret pleje og teorier omkring Sanseintegration vil denne
temadag give deltagerne en teoretisk og praktisk indfgring i sansernes funktion og aldring, s@rlig hos borgere med
demens. Deltagerne vil blive introduceret til Snoezelkonceptet og fa lejlighed til at afprgve forskellige gvelser og
aktiviteter, som er egnede til demente borgere.

Udbytte for virksomheden

Medarbejderne vil efter kurset have nogle praktiske redskaber og ideer til, hvorledes de i hverdagen med den demente
borger kan stimulere de svakkede sanser og fremme oplevelsen af ro og velvere.



Program

Introduktion af underviser

Hvordan foles det, nar sanserne svigter?

Hvordan fungerer sanserne - med fokus pé sansernes aldring?
Hvordan samarbejder sanserne?

Relation til demens sygdomme

Hvad kan der gores i det daglige miljo?

Snoezelen - en praesentation af konceptet.

Spergsmal og diskussion

Undervisningsmetode

Dagen vil veksle mellem forelesning, filmeksempler, praktiskeovelser og diskussion.

Pris

545 - inkl. let forplejning ekskl. moms (dette kursus kan ogsa hjemkgbes fa tilbud: kontakt@kursusogtema.dk)
Deltagerantal

Minimum 40 maksimum 50 deltagere
Tilmelding Silkeborg
Tilmelding Kgbenhavn




